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El profesional audiélogo se encuentra reconocido en la mayoria de los paises de Iberoamérica
desempefiando sus funciones en diversas areas desde hace mas de 40 afos. A pesar de esto,
aun existe escasa informacion en relacion a la vinculacion con revistas cientificas, ya sea como
lectores y/o autores. El objetivo de esta comunicacion fue describir el perfil lector cientifico-
disciplinar del profesional Hispanohablante del area audioldgica. Se distribuy6 un cuestionario
online que incluia 16 preguntas agrupadas en dos secciones: 1) datos generales/demograficos y
2) perfil del lector. Un total de 200 cuestionarios fueron respondidos. Se realizé un analisis

cualitativo de las respuestas, presentado un resumen para cada pregunta.

Los participantes refieren la audiologia general y audifonos/sistemas de amplificacion como el
area de mayor interés (74% y 71% respectivamente). En relacion al perfil del lector, se manifiesta
que un 66% de los participantes consulta revistas cientificas (una o mas veces al mes), siendo la
actualizacion (51%) el motivo mas frecuente dentro de este grupo. Sin embargo, un 81% de los
participantes indica no tener experiencia publicando en una revista revisada por pares, siendo la
inseguridad para escribir un articulo (51%) la razén principal. A pesar de que se notifica un alto
interés en la lectura de revistas de la especialidad, existe una baja contribucién por parte de los

profesionales.

Audiologia, Lector, Revista, Latinoamérica, Iberoamérica.
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participacion de lectores en revistas de la
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, - . , especialidad.
e Baja experiencia contribuyendo a las revistas
de la especialidad
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e Participacion restringida a algunos paises de e Diversificar y/o ampliar areas de interés dentro
Iberoamérica, limitando la generalizacion de de una revista cientifica de modo de atraer
los resultados. lectores

INTRODUCCION

La audiologia como ciencia comenzé su desarrollo durante la segunda guerra mundial con la
finalidad de dar apoyo a los veteranos de guerra que presentaban una pérdida auditiva causada
durante su servicio (Katz, 2009). En la actualidad los audidlogos tienen presencia en diversas areas
proporcionando servicios de diagndstico, tratamiento y atencion tanto a nifios como a adultos con

pérdida auditiva.

En paises de Latinoamérica el audidlogo puede adoptar diferentes perfiles o0 denominaciones. En
la mayoria de los paises los profesionales son “fonoaudiélogos” (Lenguaje, Habla, Voz y Audicién),
sin embargo, dependiendo del pais, también existen otros profesionales como Tecndlogo médico
con mencién en Otorrinolaringologia, en el caso de Chile (Universidad Austral de Chile, 2021;
Universidad de Chile, 2021), Audidlogo en Costa Rica y Puerto Rico (Universidad de Puerto Rico,
2021; Universidad Santa Paula, 2021) o Médico especialista en Otorrinolaringologia o Audiologia

y Foniatria en México (Global Audiology, 2021). La formacién de estos profesionales se caracteriza
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por ser un grado universitario de cuatro a cinco afos de duracion (a excepcion del médico
especialista), también existe la posibilidad de obtener el grado de master o AuD, como es el caso
de Costa Rica y Puerto Rico respectivamente (Universidad de Puerto Rico, 2021; Universidad
Santa Paula, 2021). Los programas de fonoaudiologia en Latinoamérica datan de finales de los
anos 50 (Argentina, 1948) (ASALFA, 2021).

Por otro lado, en el caso de Espana, la denominacion del profesional es Técnico Superior en
Audiologia Protésica (TSAP). Los estudios de audiologia se realizan bajo una formacion
profesional en el sistema educativo de ciclo formativo de grado superior, formacién no universitaria,
con una duraciéon de dos ainos académicos organizados por modulos de contenido tedrico-practico
(Real Decreto 1685/2007, n.d.). Del mismo modo también existen profesionales con ciclo superior
y posgrado en audiologia, ciclo superior en audiologia y grado universitario de una disciplina afin
y profesionales con ciclo superior en audiologia, y grado universitario de una disciplina afin y

posgrado en audiologia (Benitez-Barrera & De Diego-Lazaro, 2021).

En la actualidad no se dispone de informacién sobre el niumero total de profesionales audidlogos
que ejercen la profesion en |beroamérica, sin embargo, de acuerdo a estimaciones de la
Organizacion Mundial de la Salud, este numero variaria en esta regién entre 1 y 10 audidlogos por
milléon de habitantes (Kamenov et al., 2021). A pesar de que el numero de profesionales dedicados
a la Audiologia en Iberoamérica es importante, la existencia y acceso a publicaciones cientificas,
dedicadas exclusivamente a esta area en idioma castellano, es aun restringida, al contrario de lo
que ocurre en el idioma Inglés, donde es posible encontrar al menos 33 revistas cientificas en
directa relacion con la audiologia (Clarivate, n.d.; Scimago, 2021). En el caso de publicaciones en
castellano es frecuente que este tema se presente como contribuciones individuales o como parte
de una seccion dentro de revistas médicas (por ejemplo, Otorrinolaringologia). Asi mismo,
limitaciones en la difusidon y acceso a las publicaciones existentes, pueden limitar el conocimiento

y consulta por parte de los profesionales.

Debido a lo anterior, la informacion sobre el perfil de los profesionales, sus intereses y experiencias
como lectores de una revista cientifica de Audiologia, en idioma castellano, es muy limitada. En

esta comunicacién nos proponemos describir el perfil lector cientifico-disciplinar del profesional



Hispanohablante del area de audiologia, mostrar una vision general sobre dicho perfil, qué buscan

estos profesionales en una publicaciéon y cdmo se relacionan con este proceso.

MATERIALES Y METODOS

El cuestionario online (Microsoft Forms), desarrollado por los autores, se estructuré6 en 16
preguntas, para esto se considero la revision de literatura, seleccion-adaptacion de preguntas de
otros instrumentos similares y consulta a dos audidlogos independientes. Se recopilé informacion
en dos areas: 1) datos generales; profesion, afios de experiencia laboral, area principal de
desempenio laboral y 2) perfil lector; area de interés en audiologia y experiencia como autor/coautor
de articulos cientificos (disponible en apéndice). No se establecié ningun criterio de exclusion

especifico para la participacion. Se recibieron respuestas entre los meses de abril y mayo de 2021.

El link del cuestionario se distribuy6 a través de redes sociales como grupos de Audiologia en
Facebook, LinkedIn y la Asociacion Argentina de Audiologia y Asociacion Colombiana de
Audiologia. La participacion fue voluntaria, dando todos los participantes su autorizacion para la
utilizacién de sus respuestas (formulario online tipo consentimiento informado). Para el analisis de
los datos se utilizd la frecuencia de respuesta segun corresponda. La presente comunicacion

corresponde a un estudio descriptivo.

RESULTADOS

Participantes

Se respondieron un total de 200 cuestionarios (145 mujeres). Siendo Espafia el pais con mas
participantes (n=60), seguido por Chile (n=44), Uruguay (n=33), Argentina (n=29), Colombia (n=24)
y un grupo conformado por participantes de Peru, México, Paraguay, Venezuela y Bolivia (n=10).
Un 56% de los participantes tiene al menos 10 afnos de experiencia laboral.

Aunque los participantes podian seleccionar mas de una opcion para determinar su lugar de

trabajo, se les solicité indicar el area en donde realizaban su actividad profesional la mayoria del
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tiempo. Como se puede observar en la Figura 1, un 71% de los participantes sefialan trabajar en
Audiologia general, esto se refiere, principalmente, a la evaluaciéon auditiva general, como, por
ejemplo, audiometria de tonos puros e impedanciometria. Asi mismo, un 47% sefala la audiologia
geriatrica como area de trabajo, y por otro lado, s6lo un 14% indica desempefar su labor en areas
como rehabilitacion de adultos y adultos mayores, estudio de problemas auditivos/vestibulares y

epidemioldgicos.

o Audiologia pediatrica (diagndstica y/o rehabilitacion)
@ Audiologia geriétrica (diagnéstica y/o rehabilitacién)
@ Audiologia general

Estudio del equilibrio (Vestibular)
@ Docencia y/o Investigacién (clinica/ciencias basicas)
® Otro

0 20 40 60 80 100
Porcentaje (%)

Figura 1. Area de desempefio laboral (Porcentaje de participantes)

Perfil lector

El perfil del lector fue evaluado mediante preguntas dirigidas hacia el area de interés, dentro de la
Audiologia, y experiencia contribuyendo con revistas cientificas. Dentro de las areas de interés
reportadas por los participantes destacan audiologia general y audifonos/sistemas de amplificacion
con similar numero de participantes (74% y 71% respectivamente). Un 9% sefala otras areas de
interés como estudio/manejo del acufeno, estudio del procesamiento auditivo central y

epidemiologia (Figura 2).



@ Electrofisiologia

@ Audifonos y sistemas de amplificacién
@ Audiologia general

@ Estudio del equilibrio

@ Salud ocupacional

,
“ ® Otros
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Figura 2. Area de interés dentro de Audiologia (Porcentaje de participantes)

Al momento de preguntar sobre cual es la frecuencia de consulta de revistas cientificas se observa
que un 66% (131) de los participantes lo hace frecuentemente (una o mas veces al mes), siendo
la actualizacion (51%) la principal motivacion dentro de este grupo (Figura 3).



Otro (3%)

Utilidad para mi trabajo de investigacion (9.5%) —\

——— Para actualizarme (51%)

Utilidad para mi trabajo clinico (25%)

Por curosidad (11%)

Figure 3. Razones para consultar revisas cientificas dentro de los encuestados

Un 81% de los participantes refiere no tener experiencia publicando en una revista revisada por
pares. Entre los sujetos que, si han participado en el proceso de evaluacion por pares, un 74%
(28) refiere haber contribuido con articulos originales de investigacion, un 47% (18) con revisiones
bibliograficas o sistematicas, seguido por 34% (13) con casos clinicos y solo un 8% (3) a través de
cartas al director. Las razones mas frecuentes por las cuales los entrevistados no han tenido
experiencia en el proceso de publicacion de un trabajo cientifico son: 1) inseguridad para escribir

un articulo (51%), 2) no disponer tiempo (25%) y 3) no saber que es una revision por pares (19%).

Un 85.5% (121) de los encuestados sefialan su interés en contribuir a una revista cientifica si
tuviese la oportunidad. Por otro lado, un 36% (72) quizas participaria y solo un 3.5% (7) indican

que no lo haria.



DISCUSION

En la actualidad la figura del profesional audidlogo se encuentra bastante extendida en
Iberoamérica, sin embargo, las limitaciones en relacion a la existencia y disponibilidad de
revistas cientificas de la especialidad en idioma castellano, hacen que no se tenga claridad
sobre las motivaciones de los lectores del area audioldgica para consultar articulos, asi

como su experiencia como autores de los mismos.

Determinar los habitos de lectura de los profesionales del area de la salud no es una tarea sencilla,
mas aun en el area de la audiologia. No nos fue posible encontrar informacion sobre estos habitos
de lectura en esta ultima area, sin embargo, existen algunos estudios de otras areas disciplinarias
de la medicina. Por ejemplo, uno estudio realizado en Espafia en médicos de atencidn primaria,
en el que se mostré que, en médicos de familia, un 73% prefiere consultar casos clinicos, seguido
por puesta al dia con un 49% de las preferencias, mientras que los pediatras, en un 74%, prefiere
leer revisiones y 66% casos clinicos (Gonzalez De Dios et al., 2011). Esto resulta interesante, ya
que evidencia que las preferencias de lectura estarian influenciadas, probablemente, por la
actividad clinica. Nuestros datos indican que los audidlogos consultan principalmente articulos para
actualizarse y para su trabajo clinico. A pesar de que existen diferencias en la poblacion evaluada,
ambos resultados muestran una realidad no tan distinta, indicando una alta intencién de

mantenerse al dia.

Segun nuestros datos, en Latinoamérica, los profesionales trabajan mayoritariamente en el
diagnostico audioldégico a través del ciclo vital, en el tratamiento de personas con deficiencias
auditivas y vestibulares, asi como en actividades de prevencion de las discapacidades asociadas.
En cambio, en Espafia, destaca la audiologia general (como, por ejemplo, la audiometria e
impedanciometria) como principal area de desempefio laboral. Estas diferencias podrian ser
explicadas por diferencias en las competencias, formacion profesional y sistema de salud de cada

pais.

Gonzales de Dios et at. (2011) refiere que un 48% de los encuestados sefala que consulta
semanalmente (uno a cuatro articulos) este tipo de materias. En nuestro caso, un 66% indica que
consulta este material al menos una o mas veces al mes, evidenciando un alto interés, por parte

de los participantes, en utilizar estas fuentes de informacién.
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Por otro lado, Gonzalez de Dios et al. (2011) reporta que un 67% de los encuestados indica haber
publicado un articulo cientifico durante los ultimos 5 afios. Esto difiere con lo reportado en nuestro
caso, ya que la contribucion de los audidlogos llega a un 19%, esto puede deberse a diferentes
factores, como, por ejemplo, que la gran mayoria de los programas de grado tienen un enfoque
clinico-asistencial, por lo tanto, la participacion en investigacion y/o contribucion a publicaciones
cientificas no esta necesariamente dentro de la formacién académica y/o competencias
profesionales ademas de los limitados recursos que generalmente existen para ello. Esto puede
tener relacion con la sensacion de inseguridad que se plantea, dentro del campo de los
profesionales audidlogos, a la hora de publicar. Este punto podria ser abordado a través del
desarrollo de cursos/workshops (ejemplo post titulacion) en donde se aporten conocimientos mas
enfocados a las ciencias audiolégicas fomentando de esta manera una cooperacion entre los

clinicos y cientificos (medicina traslacional) (Bendowska et al., 2022; Le Prell & Lobarinas, 2016).

La presente comunicacion nos indica que se desempenfan en diferentes areas de la audiologia, asi
como presentan diversos intereses, esta informacion es relevante, ya que permitiria orientar las
publicaciones del area de modo que satisfagan las necesidades de los lectores. Esto puede ser
logrado incorporando diversos formatos como, por ejemplo; articulos originales, comunicaciones
cortas, revisiones de temas clinicos, guias clinicas, etc. Lo que permitiria la participacién de

profesionales que normalmente se sienten limitados para contribuir.
LIMITACIONES

Debido a limitaciones en la distribucion del cuestionario no fue posible la participacién de todos los
paises de Iberoamérica, siendo Espafia y Chile los paises mas representados. Por tanto, los datos
aqui reportados, representan una muestra que esta limitada por el numero de paises y numero de
participantes en cada pais. Debido a esto, la generalizacion de los datos debe ser considerada con
cautela. Sin embargo, esta comunicacion intenta describir el perfil de los audidlogos en la region,
mostrando una aproximacion general de los intereses y experiencia del lector, de una revista

cientifica de la especialidad, dentro del grupo de los profesionales audidlogos.

Otra limitacion se refiere a que no se recopil6é informacion sobre el modo en que los participantes
acceden a los articulos ni el idioma, lo que seria de interés, especialmente cuando en la actualidad

la mayoria de las revistas estas disponibles en formato online lo que permitiria un mayor acceso.
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Tampoco se consultdé sobre las posibles barreras para acceder a la informacion cientifica como

puede ser la barrera econémica.

Por ultimo, no se consideraron posibles interacciones entre las preguntas y los resultados, ya que
esto se aleja del objetivo de la presente comunicacion. Sin embargo, seria de interés en futuros
estudios indagar la posible existencia de relaciones, como, por ejemplo, pais de residencia y areas

de desempefio laboral.

CONCLUSIONES

Se observa un alto interés por la lectura de revistas cientificas del area audiolégica, a pesar de
esto, el numero de personas que contribuyen a estas publicaciones es bajo. La actualizacion

corresponde a la principal razon para consultar articulos cientificos dentro de los profesionales.

Los participantes presentan interés en diversas areas de trabajo dentro del campo de la audiologia
(por ejemplo, Audiologia general, Audifonos/sistemas de amplificacién y Electrofisiologia), los

cuales deberian ser cubiertos por las publicaciones del area.
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