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Resumen
Gracias a los programas de deteccion universal al nacer, la sordera

se diagnostica precozmente, lo que permite tratamientos efectivos
con audifonos e implantes cocleares. Esto facilita que los nifios
desarrollen un lenguaje oral funcional y participen en actividades
educativas y sociales, siempre que se garantice un acceso efec-
tivo y temprano a las intervenciones, en funcién del tipo y grado
de pérdida auditiva. Sin embargo, incluso con protesis auditivas,
estos nifilos pueden tener dificultades para comprender el habla
en ambientes ruidosos, lo que causa problemas para acceder al
contenido académico, falta de atencién y fatiga auditiva. En este
estudio, a partir de una revisién exhaustiva de la literatura y un
proceso de consenso con expertos, se concluyé que la formacién
continua del personal docente, las familias y el alumnado cony
sin discapacidad auditiva es clave para promover una inclusiéon
plena en el entorno escolar del alumnado con discapacidad audi-
tiva. Como resultado, se presenta una propuesta de protocolo en

Matriz HLPC (Hallazgos, Limitaciones,
Perspectivas y Consideraciones)

Hallazgos

- Elprotocolo pretende facilitar el .
acceso al lenguaje oral, la parti-
cipacion y la inclusion escolar de
ninas con discapacidad auditivaen ¢
el aula ordinaria.

« Laformacion docente y familiar,
junto con estrategias de ecologia ~ *
acustica, son clave.

« Se promueve el empoderamiento
del nifoy su entorno.

Limitaciones .
« Suimplementacién depende de la
disponibilidad y coordinacion de
recursos humanos especializados.
- Laviabilidad y validez del proto-
colo aun no han sido establecidas
empiricamente. .

Perspectivas
El protocolo puede adaptarse a
otros niveles educativos y contex-
tos escolares.
Facilita una intervencion sistemati-
cay multidisciplinar desde edades
tempranas.
Puede servir como modelo para
futuras politicas educativas
inclusivas en Espana y otros paises
hispanohablantes.

Consideraciones
Se considera importante realizar
evaluaciones periodicas para adap-
tar el pratocolo a cada nino.
Se destaca la necesidad de una
sensibilizacion continua de toda la
comunidad educativa.
Es fundamental fomentar el
compromiso institucional para
garantizar formacion continuay
acceso a recursos tecnolégicos
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el ambito escolar para formar al profesorado, al alumnado y a las
familias sobre las necesidades educativas, tecnolégicas y psicoso-
ciales de los nifios con discapacidad auditiva. En estudios futuros,
se prevé evaluar la eficacia del protocolo mediante indicadores de

participacion, rendimiento académico y bienestar socioemocional.

Introduccidén

El cribado neonatal ha permitido detectar la discapa-
cidad auditiva de forma temprana, lo que, junto con
los avances tecnolégicos, ha facilitado que muchos
nifios con discapacidad auditiva desarrollen un len-
guaje similar al de los nifios oyentes (Manrique et
al., 2004; Monsalve Gonzalez & Nufiez Batalla, 2006).
Este desarrollo temprano de la comunicacién oral
permite a los nifios con discapacidad auditiva acce-
der a una escolarizacién ordinaria (NUfiez et al.,
2022; Trinidad & Jaudenes, 2011). Se estima que,
en Espafia, mas del 95 % de los nifios con discapa-
cidad auditiva se encuentran escolarizados en este
tipo de centros (Consejo Escolar del Estado, 2025).
Pese a ello, estos alumnos contindan enfrentandose
a grandes retos en ambientes de escucha ordina-
ria, como puede ser un aula, debido a su dificultad
para comprender la palabra hablada en entornos
ruidosos y con reverberacién, asi como cuando
existe distancia entre el interlocutor (i.e., profesor)
y el receptor (i.e., nifio con discapacidad auditiva;
Bagatto, 2020; Leines et al., 2022; Lieu et al., 2020;
McCreery et al., 2019).

Los problemas a la hora de acceder al lenguaje
oral en entornos ruidosos limitan el aprendizaje y los
resultados académicos de los nifios con discapacidad
auditiva (e.g., Vazquez Mosquera, 2021). Ademas, las
situaciones dificiles de escucha aumentan el esfuerzo
auditivo del alumno, (Picou et al., 2013) lo cual con-
lleva fatiga auditiva, y, por ende, falta de atencién y,
en ocasiones, aislamiento social en el entorno escolar
(Hornsby et al., 2022; McGarrigle et al., 2019). Los pro-
blemas de comunicacion en estos entornos provocan
que los nifios con discapacidad auditiva sean percibi-
dos como diferentes o menos capaces, lo que les hace
mas vulnerables al acoso (Del Carmen Moran-Avilés
& Pallaroso-Granizo, 2024; Genc et al., 2023). Por lo
tanto, el proceso educativo para estos nifios sigue
siendo complejo y presenta obstaculos que deben
abordarse para garantizar mejores resultados aca-
démicos e inclusion escolar (e.g., Maggio De Maggi
& Calvo, 2021).
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Palabras clave

Micréfonos remotos, inclusion, entorno ruidoso, lenguaje, fatiga

auditiva.

Para paliar estas dificultades y facilitar el acceso
al lenguaje oral se recomienda el uso de sistemas
de ayuda técnica, como son los sistemas de frecuen-
cia modulada o los modernos micréfonos remotos
(Benitez-Barrera & Olleta, 2024; Olleta, 2018). Esta
tecnologia permite eliminar los efectos negativos
de la distancia y el ruido de fondo en la sefial del
habla a través de un micréfono personal portado
por el profesor, el cual esta conectado al disposi-
tivo auditivo del alumno con discapacidad (Benitez-
Barrera & Olleta, 2024). Otras medidas importantes
son la reduccion del ruido ambiental, por ejemplo,
a través de paneles fonoabsorbentes, o facilitar un
asiento preferencial en el aula de manera que el
alumno se sitlue en todo momento cerca del profe-
sor, entre otros (Crandell & Smaldino, 2000; Werfel
& Hendricks, 2023).

A pesar de la implementacion de estas medidas
personales y tecnolégicas, los alumnos con discapa-
cidad auditiva no siempre logran una inclusién plena
en el entorno escolar ordinario (Dockrell et al., 2004;
Gheller et al., 2020; Gheller et al., 2023). Esto se debe
en ocasiones a la falta de formacién y conocimiento
del personal docente sobre las necesidades especiales
del alumno con discapacidad auditiva anteriormente
descritas (Dockrell et al., 2004). Por ejemplo, aunque
un 84 % de los nifios con discapacidad auditiva usan
ayudas técnicas en el aula, un 30 % todavia repite curso
al menos una vez durante su trayectoria educativa
(Fiapas, 2019).

Ademas de las dificultades puramente académicas,
los nifios con discapacidad auditiva muestran dificul-
tades socioafectivas y de inclusion en el aula ordinaria
(e.g., Calderon & Greenberg, 2010). Estas dificultades
pueden manifestarse a través de baja autoestima,
escasa participacion en dinamicas grupales y dificul-
tades para establecer relaciones con sus compafieros
normoyentes. Las barreras en la comunicacioén coti-
diana pueden afectar tanto su sentido de pertenen-
cia como su desarrollo emocional, lo que subraya la
necesidad de intervenciones que aborden no solo el
acceso al curriculo, sino también la dimensidn relacio-
nal y emocional de la experiencia escolar (Alegre de
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la Rosa & Vilar Angulo, 2019; Constantinescu-Sharpe
et al., 2017; Dalton, 2013; Eriks-Brophy et al., 2006;
Martin et al., 2011).

En Espafia y otros paises de habla hispana el per-
sonal educativo no recibe, en general, formacion
especifica en discapacidad auditiva. Ademas, no existe
la figura profesional del audidlogo educativo ni, en su
defecto, herramientas practicas que orienten la labor
del personal docente a la hora de atender adecuada-
mente al alumnado con dicha discapacidad. Por lo
tanto, es necesario disponer de recursos que permi-
tan formary guiar al profesorado en aspectos logopé-
dicos, audioprotésicos, acusticos y socioemocionales
del alumnado con discapacidad auditiva con el fin de
facilitar su inclusiéon en contextos escolares (Keith &
Ross, 1998; Mapolisa & Tshabalala, 2013; Prakash,
2012). El objetivo de este estudio fue desarrollar, a
través de una revision bibliografica y la consulta de un
comité de expertos, una propuesta de protocolo de
intervencion que pueda ser implementada en centros
educativos ordinarios centrada en mejorar el acceso
al lenguaje oral y en promover la inclusion del alum-
nado con discapacidad auditiva. El objetivo final de
un protocolo de estas caracteristicas es favorecer la
mejora de los resultados académicos y el bienestar
socioafectivo del alumno con discapacidad auditiva,
fomentando la inclusion plena en el entorno edu-
cativo. Se trata de una propuesta inicial que debera
ser probaday evaluada empiricamente, con el fin de
ser ajustada o modificada en funcién de su eficaciay
viabilidad en distintos contextos educativos. Futuros
estudios deberan centrarse en validar su impacto en
la practica docente y en los resultados comunicativos
y académicos del alumnado con discapacidad auditiva.

Métodos

El protocolo se centra en alumnos de educacion infan-
tily primer ciclo de educacién primaria. Este periodo
abarca los primeros afios de escolarizacién del nifio y,
por lo tanto, es vital para una escolarizacion adecuada
y exitosa. En esta etapa, el desarrollo del lenguaje
oral es especialmente intenso y el entorno escolar
suele presentar condiciones acusticas poco favora-
bles (Astolfi et al., 2019; McKellin et al., 2011; Minelli
et al., 2022), por lo que un protocolo de apoyo puede
resultar especialmente eficaz para facilitar la comu-
nicacién y el aprendizaje en nifios con discapacidad
auditiva a estas edades.

El desarrollo del protocolo se realizé a través de
una revision de la literatura existente, incluyendo
investigaciones sobre pérdida auditiva e inclusién
académica (Alegre de la Rosa & Villar Angulo, 2019;
Constantinescu-Sharpe et al., 2017; Dalton, 2013;
Eriks-Brophy et al., 2006), asi como las recomendacio-
nes gubernamentales en Espafia sobre la inclusion del
alumnado con pérdida auditiva en el entorno escolar
(Gobierno de Espafia, 2023). Esta revision permitié
identificar buenas practicas previamente documenta-
dasy, al mismo tiempo, detectar areas de necesidad
especificas en el ambito educativo. Esta estructura-
cion sirvié de base para el disefio de las fases del pro-
tocolo propuestas mas adelante. Posteriormente, se
constituyé un comité de expertos compuesto por cua-
tro profesionales (tres de ellas autoras del presente
estudio) con amplia experiencia clinica en educacién
infantil, audiologia y logopedia pediatrica, todos ellos
vinculados al ambito de la atencién tempranay la
intervencién educativa de nifilos con pérdida audi-
tiva. El comité se reuni6 de forma regular durante un
periodo de cuatro meses, mediante sesiones quince-
nales de trabajo, con el objetivo de revisar, debatir y
consensuar los contenidos del protocolo. Las sesiones
se organizaron en torno a las areas previamente iden-
tificadas e incluyeron fases de revision critica, aportes
basados en la experiencia profesional y validacién de
las recomendaciones propuestas.

Para garantizar la trazabilidad del proceso y la
coherencia interna del protocolo, se elaboraron actas
detalladas de cada sesion y se utilizé una matriz de
validacion para organizar y clasificar las sugerencias y
observaciones del comité. Esta matriz permitié docu-
mentar los acuerdos alcanzados, justificar las decisio-
nes tomadas y sistematizar los cambios incorporados
a lo largo del proceso de desarrollo. De esta forma,
se asegurd un enfoque participativo, estructurado y
fundamentado en la experiencia clinica y la eviden-
cia disponible.

Resultados

Tras la implementacién de la metodologia, el comité
de expertos identific6 cuatro agentes fundamentales
en la inclusion del alumnado con discapacidad auditiva
que debian ser abordados en la intervencion en el aula
ordinaria: el profesorado, las familias, el alumnado con
pérdida auditiva y los compafieros normoyentes. Para
dar respuesta a estas areas de actuacion, se disefié
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una estrategia operativa compuesta por cuatro fases
de intervencién, cada una orientada a formary actuar
especificamente sobre uno de estos agentes. Se deter-
mind, ademas, que el protocolo debia ser implemen-
tado de forma multidisciplinar, implicando a los tutores
académicos y especialistas de apoyo de inclusion como
pedagogos terapéuticos, orientadores, etc., bajo la
coordinacion del maestro de audicion y lenguaje del
centro educativo. Esta organizacion permite aplicar
el protocolo de forma progresiva y sistematica, facili-
tando su integracién en el contexto escolar.

La Tabla 1 detalla los pasos y objetivos de cada fase,
asi como los talleres que se llevaran a cabo para alcan-
zarlos. Ademas, en el Anexo se amplia esta informacién
detallando objetivos, pasos, instrucciones, duracion,
materiales a utilizar y localizacién para cada taller.
También se aporta un caso real para ilustrar la imple-
mentacién del protocolo. Como se describe en la Tabla
1yen el Anexo, la primera fase incluye actuaciones de
formacién y asesoramiento del personal docente y de
orientacion, las cuales deben ser llevadas a cabo por el
maestro de audicion y lenguaje, junto con el logopeda
externo y/o audi6logo, durante el primer mes del afio
escolar. Esta formacién se centra en el conocimiento
de los diferentes tipos de discapacidad auditiva y sus
implicaciones, tratamientos audioprotésicos y tecno-
l6gicos, las diferentes modalidades de comunicaciény
la optimizacién del acceso al lenguaje en el aula. Tras
recibir la formacion, los docentes son los responsables
de implementar estas medidas en el aula.

La segunda fase se centra en la familia, que recibe
formacion sobre la discapacidad auditiva y el entorno
educativo por parte de la maestra de audicion y len-
guaje y/o de otros profesionales que intervengan
con el nifio. Esta formacién proporciona a la familia
herramientas para abogar por las necesidades de su
hijo con discapacidad auditiva a lo largo de toda su
escolarizacién (Cruz-Iglesias et al., 2025; Olleta, 2018).
Ademas, garantiza la promocién de la corresponsabi-
lidad educativa y la colaboracion con el profesorado
para optimizar los resultados del nifio (Dalmau-
Montala et al., 2017). Esta fase debera completarse
durante las primeras ocho semanas del afio escolar.

La tercera fase combina acciones inclusivas para
todo el alumnado con intervenciones especificas para
el alumnado con discapacidad auditiva, con el fin de
crear un entorno comunicativo favorable y promover
su inclusion psicosocial. A través de talleres, se for-
talecen habilidades de comunicacién, autodefensay
autoestima, lo que favorece una participacion activa
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y una inclusién sostenida a lo largo de su escolari-
zacién (Eriks-Brophy et al., 2006; Furrer & Skinner,
2003). Idealmente, esta fase debera completarse en
el primer trimestre del afio escolar.

La cuarta fase se centra en la evaluacién continua
del protocolo de intervencion, con el objetivo de garan-
tizar su efectividad y adaptarlo a las necesidades cam-
biantes del alumnado con discapacidad auditiva. Estas
evaluaciones, realizadas a lo largo de todo el afio esco-
lar por el personal docente con la autorizacién de la
familia, incluyen la revisién de las condiciones acus-
ticas del aula, el cumplimiento de las ayudas comuni-
cativas y el nivel de fatiga auditiva del alumnado con
discapacidad auditiva, evaluada mediante la Escala
Pediatrica de Fatiga Auditiva de Vanderbilt (Hornsby
etal.,, 2022). Ademas, se utiliza el Cuestionario Auditivo
Escolar del Programa Infantil de Phonak (Maggio De
Maggi, 2004) para valorar la utilidad del sistema de
micréfono remoto en el acceso auditivo del alumnadoy
detectar posibles barreras en su participacién. Ademas,
se incorporaran herramientas especificas para evaluar
la participacién social, como el Sistema de Evaluacion
de Nifios y Adolescentes (SENA), que evalua el ajuste
emocional y social, incluyendo relaciones y adaptacion
escolar (Sdnchez-Sanchez et al., 2016). Por ultimo, se
realizaran evaluaciones del vocabulario, lenguaje, lec-
toescritura y desarrollo comunicativo con el objetivo
de monitorizar el desarrollo linguistico de cada nifioy
asegurar que progresa de forma adecuada a lo largo
del curso. Estas evaluaciones forman parte del segui-
miento general del alumnado y, aunque no permiten
establecer una relacién causal directa con la implemen-
tacion del presente protocolo, si proporcionan informa-
cion valiosa sobre la evolucién del desarrollo linguistico
en un contexto inclusivo, asi como, de forma indirecta,
sobre su rendimiento académico. Entre las herramien-
tas empleadas se encuentran el Test de Vocabulario en
Imdgenes de Peabody (TVIP; Dunn, 1997), el Test lllinois de
Aptitudes Psicolingtiisticas (ITPA; Kirk, 2011), la Bateria de
Evaluacién de los Procesos Lectores (PROLEC-R; Cuetos et
al., 2007)y el Test de Andlisis de Lectoescritura (TALE; Toro
etal., 2015)". Las evaluaciones del lenguaje se realizaran
en distintos momentos del afio escolar, dependiendo
de la prueba (ver Anexo). Los padres seran informados
de los resultados en todo momento.

"'Estas pruebas han sido validadas con poblacion infantil en Espana,
por o que, en contextos donde se hable otra variedad del espanol, se
recomienda augurarse que estas pruebas estan validadas o utilizar
otras equivalentes que hayan sido validadas con esa poblacion.
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Discusion

Se ha desarrollado una propuesta de protocolo de
intervencion en el aula orientado a promover la
inclusién de alumnos de educacion infantil y prima-
ria con discapacidad auditiva en el sistema educativo
ordinario. Este protocolo, de facil implementacion,
tiene como objetivo mejorar el acceso al lenguaje
oral mediante estrategias especificas que favorecen
la participacién del alumnado, optimizan su acceso
al contenido académico y contribuyen a reducir la
fatiga auditiva (Davis et al., 2021; Gustafson et al.,
2021). Existen protocolos u orientaciones disponibles
para fomentar la inclusion del alumnado con disca-
pacidad en general en el aula ordinaria, como, por
ejemplo, el Protocolo de Atencion al Alumnado con
Discapacidades en el Ambito Educativo del CERMI-CV
(CERMI Comunidad Valenciana, 2019). Este tipo de
protocolos pueden ser de ayuda para la inclusién
del nifio con discapacidad auditiva, pero carecen de
la especificidad necesaria para atender las necesida-
des auditivas y comunicativas propias del alumnado
con discapacidad auditiva. Esta es una de las princi-
pales fortalezas de nuestro protocolo, el cual se fun-
damenta en una revision exhaustiva de la literatura
sobre ecologia acustica, educacion inclusiva y uso
de tecnologias de apoyo, asi como en un proceso de
consenso con un comité de expertos clinicos en edu-
cacion infantil, audiologia y logopedia pediatrica. A
partir de este trabajo, se propone un conjunto estruc-
turado de acciones concretas, adaptables y basadas
en evidencia, orientadas especificamente a mejorar
el acceso al lenguaje oral, la participacién en el aulay
el bienestar del alumnado con discapacidad auditiva.

Un componente esencial de este protocolo es su
enfoque integral que abarca todos los agentes impli-
cados en la inclusion: profesorado, alumnado cony
sin discapacidad auditiva, y familias. Esto contrasta
con otras recomendaciones que se centran exclusiva-
mente en aspectos técnico-acusticos (Chute & Nevins,
2009; Dodd-Murphy & Mamlin, 2002). Se propone un
abordaje coordinado y progresivo que busca fomen-
tar una cultura inclusiva desde las primeras etapas
educativas. En este sentido, el protocolo destaca por
su aplicabilidad en contextos reales, alin con recursos
limitados, y por su potencial para adaptarse a distin-
tos niveles de implicacién institucional.

Durante el disefio del protocolo surgieron diver-
sos desafios, entre ellos la necesidad de consensuar
estrategias que fueran a la vez rigurosas y realistas

para su implementaciéon en aulas con alta carga
docente y condiciones acusticas subéptimas. La lite-
ratura reciente ha puesto de manifiesto la influencia
negativa que el ruido en aulas de educacién infantil
puede tener sobre el bienestar, el acceso al lenguaje,
la fatiga auditiva, y la concentracién del alumnado
(Astolfi et al., 2019; McKellin et al., 2011; Minelli et al.,
2022). En este contexto, el protocolo propone accio-
nes practicas orientadas a mejorar la inteligibilidad
del habla y mitigar los efectos del ruido, siguiendo
recomendaciones de estudios recientes sobre uso
de ayudas auditivas como los micréfonos remotos en
edades tempranas (Cooper et al., 2025). Este punto
resulta especialmente relevante, dado que, si bien
el uso de micr6fonos remotos no esta plenamente
implementado en las aulas, desaconsejandose su
uso en edad preescolar, esta practica no se sustenta
en una base empirica sélida. Por el contrario, la evi-
dencia actual respalda su utilizacion sistematica en
todos los nifios con pérdida auditiva en edad prees-
colar, siempre que se garantice una adecuada adap-
tacion del sistema y un acompafamiento por parte
de los profesionales educativos y clinicos (e.g., Walker
et al., 2019).

El protocolo también promueve el empodera-
miento del alumnado con pérdida auditiva, desarro-
llando sus habilidades para reconocer sus propias
necesidades comunicativas y su autonomia desde
los primeros afios (Fredricks et al., 2019; Tzovara
etal., 2021). La autoeficacia en contextos ruidosos, asi
como la capacidad de solicitar repeticiones o comuni-
car necesidades especificas, son competencias clave
para su desarrollo académico y social a largo plazo
(Fredricks et al., 2019; Huyck et al., 2021). Estas habi-
lidades adquieren alin mas relevancia si se considera
que otros contextos escolares, como el comedor o el
patio, no siempre garantizan una acustica adecuada,
y en los que el uso de micréfonos remotos suele ser
mas dificultoso de implementar (McKellin et al., 2011).
Esta capacidad de autoeficacia resulta crucial en eta-
pas posteriores como la educacion primaria, secunda-
ria, universitaria o el ambito laboral, donde enfrentara
desafios comunicativos en entornos mas complejos
y con menor soporte. Desarrollar estas habilidades
desde la infancia no solo mejora el acceso académico
y la socializacién, sino que también proporciona al
alumnado con pérdida auditiva herramientas para
desenvolverse de manera independiente y defender
su derecho a una comunicacién efectiva en cualquier
contexto (Huyck et al., 2021; Oswald & Ostojic, 2020;
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Tzovara et al., 2021). Asimismo, la formacién y sensibi-
lizacién del alumnado sin discapacidad auditiva cons-
tituye un aspecto esencial del protocolo. Fomentar el
conocimiento sobre dispositivos auditivos, promover
actitudes de cooperacion y favorecer practicas inclusi-
vas son elementos que contribuyen significativamente
a la visibilizacién de la diversidad y a la construccion
de entornos escolares mas justos, en este caso, para
los compafieros con discapacidad auditiva (Tzovara
et al., 2021).

Simultaneamente, se reconoce el papel funda-
mental de las familias como agentes activos del
proceso educativo, por lo que el protocolo propone
acciones concretas que les permitan colaborar efi-
cazmente con los equipos docentes y abogar por los
derechos de sus hijos (Eriks-Brophy et al., 2006). El
empoderamiento familiar implica conocer los dere-
chos educativos y de accesibilidad del alumnado,
comunicarse eficazmente con docentes y terapeutas,
y estar preparados para solicitar recursos o adap-
taciones cuando sea necesario (Cruz-Iglesias et al.,
2025). Una familia bien informada podra exigir eva-
luaciones auditivas periddicas, asegurarse de que el
profesorado esté formado en el uso de dispositivos
y abogar por la implementacién de estrategias de
ecologia acustica en el aula (Crandell & Smaldino,
2000; Rekkedal, 2015). Estas acciones pueden ser
clave para garantizar que, a lo largo del tiempo, las
necesidades del alumnado estén cubiertas. Una fami-
lia empoderada sera un pilar esencial en el camino
hacia la inclusion plena.

A pesar del potencial de esta propuesta, es
importante reconocer las limitaciones del presente
estudio. El protocolo constituye una herramienta
preliminar basada en evidencia tedrica y consenso
experto, pero aun no ha sido sometida a un proceso
sistematico de validacion empirica. Sera necesario
llevar a cabo estudios futuros que permitan evaluar
su eficacia mediante el establecimiento de objetivos
claros, medibles y cuantificables, tanto en términos
de resultados académicos como socioemociona-
les del alumnado con discapacidad auditiva. Estas
investigaciones deberan contemplar la implementa-
cién del protocolo en distintos contextos educativos,
con variabilidad en los recursos disponibles, la for-
macién del profesorado y el grado de compromiso
institucional, a fin de valorar su viabilidad, adapta-
bilidad e impacto real. Ademas, seria recomenda-
ble evaluar si el conocimiento adquirido por todos
los agentes implicados (profesorado, alumnado y
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familias) se traslada a cursos académicos posterio-
res, evaluando también el impacto de la implemen-
tacion del protocolo en educacion infantil sobre el
bienestar y el rendimiento académico del alum-
nado con pérdida auditiva a medida que avanza
en su escolarizacion. Una reflexién continua sobre
estos elementos sera clave para garantizar la sos-
tenibilidad y la utilidad del protocolo en entornos
educativos reales.

Conclusiones

Este estudio presenta una propuesta de protocolo
de intervencién orientada a mejorar la inclusioén del
alumnado con discapacidad auditiva en las etapas
iniciales de escolarizacién. El protocolo, estructurado
en cuatro fases, aborda de forma especifica los prin-
cipales agentes del entorno escolar, promoviendo el
acceso al lenguaje oral, la participacion y el desarrollo
socioemocional del alumnado. Su disefio parte de una
revision rigurosa de la literatura y del consenso de
un comité de expertos en educacion infantil, audio-
logia y logopedia pediatrica. Aunque se trata de una
herramienta preliminar, se plantea como un recurso
de facil implementacion que puede adaptarse a dis-
tintos contextos escolares. Futuras investigaciones
deberan validar empiricamente su impacto y soste-
nibilidad, y evaluar su efecto a medio y largo plazo
en la trayectoria educativa y personal del alumnado
con pérdida auditiva.
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ANEXO
Fasel

Taller 1: Formacion general sobre
discapacidad auditiva a los docentes

Objetivo/s

o Dotar al personal docente del conocimiento necesario
para atender por completo las necesidades del alumno
con discapacidad auditiva.

e Dotar al personal docente con toda la informacién dis-
ponible sobre el alumno/s con discapacidad auditiva.

¢Cuando?
e Durante el primer mes del afio escolar.

Duracion
e 90 minutos con un descanso de 10 minutos.

¢0uién lo imparte?

e Maestra/o de audicion y lenguaje, audiélogo/a infantil,
logopeda o cualquier profesional con conocimiento
sobre discapacidad auditiva.

Asistentes

e Personal docente trabajando en el aula con el nifio con
discapacidad auditiva.

e Equipo de apoyo en la escuela.

Lugar

e Aula asignada al alumno con discapacidad auditiva o
cualquier espacio con pizarra electrénica o sala con
pantalla.

Contenido

e Informaciéon sobre la discapacidad auditiva y sus
consecuencias.

e Manipulacidon de proétesis auditivas, pilas, baterias,
cargadores.

e Manejo de micréfonos remotos y otros sistemas de
ayuda técnica.

e Lenguaje bimodaly lectura labial.

e Simulacion de discapacidad auditiva y sus consecuencias.

o Estrategias eficaces de comunicacién inclusiva.

Materiales

e Presentacion Power Point, videos divulgativos, material
grafico del sistema auditivo, material de demostracién
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de audifonos, implantes osteointegrados e implantes
cocleares y micr6fonos remotos.

¢Como realizar la actividad?

La informacién sera aportada por medio de una
presentacién de Power Point, apoyada por material
grafico y fisico disponible. Esta informacién general
sobre la discapacidad auditiva ayudara a conocer las
implicaciones generales de una pérdida auditiva en el
nifio y saber utilizar estrategias para comunicarse de
forma efectiva con ellos. Se incidira en la necesidad
del uso de los micréfonos remotos para mejorar la
comprension en el aulay se realizara una practica de
Su uso, mantenimiento y carga. Se designara entre
los participantes del taller un responsable de dicho
mantenimiento y carga. Los ultimos 40 minutos se
destinaran a exponer la informacién suministrada
por la familia junto con las valoraciones tanto médicas
como educativas, con el fin de conocer las dificulta-
des, necesidades y posibilidades que tiene el alumno
y poner en practica las estrategias y técnicas especifi-
cas que faciliten el proceso de aprendizaje, desarrollo
personal y social del alumno con discapacidad audi-
tiva. También se discutira sobre la mejor ubicacién
del alumno con discapacidad auditiva en el aula.

Taller 2: Estrategias
comunicativas en el aula

Objetivo/s

e Asesorar al personal docente sobre estrategias comu-
nicativas que favorezcan la inclusién del alumno con
discapacidad auditiva.

o Identificar actividades del aula que facilitan o dificultan
la participacion de dicho alumnado.

e Fomentar el uso de apoyos visuales, estructuras de
comunicacion claras y técnicas de regulacion del turno
de palabra.

¢;Cuando?
e Durante las primeras semanas del curso escolar, ideal-
mente dentro del primer mes.

Duracién
e 75 minutos.

¢Quién lo imparte?
e Maestro/a de Audicién y Lenguaje, logopeda, o
audidlogo/a.
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Asistentes
e Todo el personal docente y de apoyo que interactta con
el alumno con discapacidad auditiva.

Lugar
e Aula de reuniones o sala de formacién del centro
educativo.

Contenido

e Analisis de actividades del aula seglin su grado de acce-
sibilidad comunicativa.

e Recomendaciones para favorecer la comunicacién con
el alumno con discapacidad auditiva.

e Creacién colaborativa de estrategias de comunicacion
y apoyo visual.

e Dindmicas de entrenamiento para la regulacién de tur-
nos de palabra.

Materiales

e Listado de ejemplos de actividades inclusivas y
excluyentes.

e Pictogramas, tarjetas de lenguaje signado, ejemplos de
apoyo visual.

e Microfono de juguete.

e Fichas de observacion para registro de turnos de
palabra.

e Pizarra, rotuladores o proyector.

¢Como realizar la actividad?
La actividad comienza con un breve repaso de la dis-
capacidad auditiva y su impacto en la participacion
del alumnado dentro del aula. A continuacion, se
exponen ejemplos concretos de actividades escolares
que pueden facilitar o dificultar la inclusion, como el
trabajo en grupo pequefio con apoyos visuales e ins-
trucciones guiadas, frente a debates o discusiones en
grupo grande sin control del turno de palabra ni apo-
yos visuales. Se invita al grupo docente a reflexionar
de forma conjunta sobre cdmo adaptar actividades
habituales para hacerlas mas accesibles y equitativas
para el alumnado con discapacidad auditiva.

Posteriormente, se pasa al disefio y ensayo de
féormulas comunicativas que favorezcan la interac-
cién con estos alumnos, como hablarles de frente,
de forma pausada y clara, utilizar apoyos visuales,
pictogramas o lenguaje bimodal, y asegurarse de
que estan ubicados en una posicidn visualmente
estratégica. También se realizard una dinamica de
simulacién en la que los docentes practican la regu-
lacién del turno de palabra mediante el uso de un

micréfono de juguete, destacando la importancia de
que todos los alumnos sepan esperar su turno para
hablar. Finalmente, se propone el uso de una ficha de
observaciéon para que, cada semana, un alumno dis-
tinto registre el respeto del turno de palabra en clase,
favoreciendo la autorregulacion y la conciencia grupal.

La sesion finaliza con un espacio abierto para pre-
guntas, discusion de casos concretos y formulacion
de compromisos individuales y colectivos que per-
mitan implementar las estrategias propuestas en el
contexto real del aula.

Taller 3: Mejora de la acustica del aula

Objetivo/s
e Minimizar el ruido y la reverberacion en el aula para
facilitar la comprensién del habla.

¢;Cuando?
e Durante el primer mes del afio escolar.

Duracion
e 60 minutos

¢;0uién lo imparte?

e Maestra/o de audicion y lenguaje, audidlogo/a infantil,
logopeda, o cualquier profesional con conocimiento
sobre discapacidad auditiva.

Asistentes

e Personal docente trabajando en el aula con el nifio con
discapacidad auditiva.

e Equipo de apoyo en la escuela.

Lugar

e Aula asignada al alumno con discapacidad auditiva.

Contenido

¢ Informacioén sobre las consecuencias del ruido en el
aprendizaje.

e Informacién sobre medidas para mitigar el ruido en el
aula tales como:

- Instalacion de pelotas de tenis en patas de mesasy
sillas.

- Colocacion en las paredes paneles o murales de
materiales absorbentes de ruido

- Delimitacion zonas de actividad en el aula con alfom-
bras, corchos o gomas.

- Uso de fuentes de luz silenciosas.
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e Medicién del nivel de ruido en el aula vacia y registro
con sondémetro o aplicacion movil.

e Medicion del nivel de ruido en el aula durante el horario
lectivo con sondémetro o aplicacion movil.

e Tras el taller, se instara al profesorado a implementar
las medidas aprendidas y se ejecutara otra medicién
de los niveles ruido en el aula ocupada y desocupada.

Materiales

e Presentacién PowerPoint, pelotas de tenis/padel, pane-
les y murales para las paredes, corcho, fieltro, goma,
alfombras focos de luz silenciosos, sonémetro o apli-
cacion movil para medir la reverberacion.

¢C0mo realizar la actividad?

La primera parte del taller consiste en una presenta-
cién de 45 minutos en la que se reflexiona sobre los
efectos nocivos del ruido en el aprendizaje y posibles
medidas para mitigarlo en el aula. A continuacion, se
realiza una medicion del ruido en el aula desocupada
con un sonémetro o aplicacién movil. Al dia siguiente
dl taller, se realiza una medicién de los niveles de
ruido en el aula ocupada y se insta al profesorado y
equipo de apoyo a implementar las medidas apren-
didas en las siguientes semanas. Una vez aplicadas
dichas medidas, se vuelven a realizar mediciones de
ruido en el aula ocupada evaluando si las medidas
han sido efectivas.

Fase 2
Taller 4: Formacién a la familia

Objetivo/s

e Dotar ala familia del conocimiento y los recursos nece-
sarios que le permitan abogar por las necesidades de
su hijo en el entorno escolar.

e Empoderar a la familia sobre su papel en el entorno
escolar.

e Programacién de una reunion trimestral entre docentes
y familia para monitorizar el progreso del nifio.

¢;Cuando?

e Primera tutoria de la familia en el afio idealmente en
las primeras semanas de curso escolar, pero tras haber
recibido los docentes el entrenamiento correspondiente
en los Talleres 1-3.

Duracion
e 60 minutos.
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¢Quién lo imparte?
e Tutor/a del nifio/a con discapacidad auditiva y maestro
de audicion.

Asistentes
e Tutor/a, maestro de audicién y familia.

Lugar
e Aula asignada al nifio con discapacidad auditiva.

Contenido

e Informacién a la familia sobre las estrategias y técni-
cas especificas que faciliten el proceso de ensefianza
aprendizaje y desarrollo social y personal del nifio dis-
capacidad auditiva.

e Asesoramiento sobre apoyos y escolarizacién en el nifio
con discapacidad auditiva.

e Informacién sobre las consecuencias adversas del ruido,
distancia y reverberacion en el desarrollo del lenguaje,
socializacion y fatiga auditiva del nifio y las medidas que
se han implementado o van a implementar en el aula
para mitigarlos.

e Programacion de una reunion trimestral entre docentes
y familia para monitorizar el progreso del nifio.

Materiales
Guias para padres de PHONAK (https://www.pho-
nak-pip.es/para-padres/guias-recursos/ Videos sobre
barreras en el entorno escolar de FIAPAS (https://www.
youtube.com/channel/UCupCyiL7iwuXPcxEhtcI38A/
videos), contactos telefénicos y correos de profesio-
nales y asociaciones externas.

¢Como realizar la actividad?

El tutor y el maestro/a de audicion y lenguaje ya cono-
cen la informaciéon mas relevante del nifio gracias al
Taller 1y 2y junto con el equipo de orientacién edu-
cativa, habran decidido cuales son las estrategias
educativas individuales méas adecuadas para el nifio.
En este taller se explicara a las familias cuales son
las medidas que se van a desarrollar, incluidas las
medidas de mejora de la acustica del aulay por qué.
También se informara a la familia sobre la utilidad de
los micréfonos remotos y cuando se usaran. En este
taller se debera ademas coordinar con la familia el
mantenimiento de los dispositivos auditivos del nifio,
autorizando (o0 no) a la familia al profesorado a su
manipulacion. Por ultimo, se emplazara a la familia
a una nueva reunion (al trimestre) para valorar los
progresos de su hijo.


https://www.phonak-pip.es/para-padres/guias-recursos
https://www.phonak-pip.es/para-padres/guias-recursos
https://www.youtube.com/channel/UCupCyiL7iwuXPcxEhtcI38A/videos
https://www.youtube.com/channel/UCupCyiL7iwuXPcxEhtcI38A/videos
https://www.youtube.com/channel/UCupCyiL7iwuXPcxEhtcI38A/videos
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Taller 5: Participacion familiar
en el centro educativo

Objetivo/s

e Mejorar los resultados académicos e inclusivos del
alumno con discapacidad auditiva a través de la corres-
ponsabilidad educativa.

¢Cuadndo?
e Despuésde la primera tutoria. Preferiblemente dentro
de las primeras ocho semanas del afio escolar.

Duracion
e 60 minutos.

¢0uién lo imparte?
e Familia del nifio con discapacidad auditiva con apoyo
de la tutora y/o la maestra/o de audicion y lenguaje.

Asistentes
e Familia, nifio con discapacidad auditiva, compafieros del
nifio, tutor, maestro de educacion y lenguaje.

Lugar
e Aula del nifio con discapacidad auditiva.

Contenido

e Lafamilia, con el apoyo del tutor/a y/o la maestra/o de
audicion y lenguaje, presenta al resto de alumnos al nifio
con discapacidad auditiva y sus necesidades.

e Lafamilia aboga por que los compafieros de su hijo sean
conscientes de la importancia del sentido de la audicion.

Materiales

e Presentacion Power Point, micr6fono remoto, maqueta
y poster del oido y sus partes. papel, lapiz y pinturas
para realizar dibujo sobre ;Cudl es mi sonido favorito?

¢Como realizar la actividad?
La actividad sera realizada por la familia. La maestra
de audicion y lenguaje les ayudara con la presenta-
cion de Power Point y les dara unas directrices. La
presentacion se dividira en tres partes, la primera
hablara de qué es el oido y cdmo existen “aparatos
magicos” para poder oir. La segunda parte se centrara
en la historia auditiva de su hijo, cdmo es el aparato
que llevay cdbmo gracias él puede comunicarse. La
tercera consistira en ensefiar el micr6fono remoto,

“su aparato espia”, que puede oir cualquier cosa que
diga la profesora incluso no estando presente. En
la presentacion se mencionaran algunos referentes
famosos con discapacidad auditiva. Se preguntara a
todos los alumnos si conocen personas que no oyen
bieny se contestara a todas las preguntas que formu-
len sobre la presentacion. Para finalizar la actividad,
se les pedira a todos los alumnos, incluido el nifio
con discapacidad auditiva, hacer un dibujo sobre su
sonido favorito. Este dibujo lo iniciaran en el taller y
lo terminaran en casa. Deberan traerlo a la semana
siguiente. Todos los dibujos se expondran en un sitio
visible del colegio. Es opcional realizar un concurso
del mejor dibujo sobre el sonido favorito.

Fase 3

Taller 6: Apoyo al nifo con discapacidad
auditiva en su desarrollo comunicativo

Objetivo/s

e Que el nifio con discapacidad auditiva aprenda estrate-
gias de comunicacién que le permitan interactuar con
sus compafieros de forma efectiva.

e Conseguir que el nifio sea capaz de abogar por sus dere-
chos y necesidades comunicativas.

e Apoyar y ayudar al alumno con discapacidad auditiva
en su comunicacién y participacion.

¢Cuéndo?

o Este taller se realizara preferiblemente dentro del pri-
mer trimestre de escolarizacién, y siempre después de
la realizacion del taller 4.

Duracion
60 minutos.

¢0uién lo imparte?
e Tutor/a con la ayuda maestro/a de audiciéon y lenguaje
y del pedagogo/a terapeutico/a.

Asistentes
e Alumno con discapacidad auditiva y alumnos normo-
yentes de su aula.

Lugar

e Aula asignada al alumno con discapacidad auditiva.
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Contenido

e Desarrollo de estrategias comunicativas como pedir
aclaraciones, repeticiones o apoyo visual cuando no se
comprende un mensaje.

e Promocion de la autorregulacion conversacional y la
participacion activa en las interacciones.

Materiales
e Fichas de los campos semanticos elegidos, pizarray tiza.

¢Como realizar las actividades?

Al inicio del taller, la tutora explica al grupo que van
a realizar dos juegos con el objetivo de mejorar la
comunicacion entre todos los companeros. En la
primera actividad, denominada “Adivinar palabras
por lectura labial”, se habra trabajado previamente
en pequefios grupos diferentes campos semanticos
(como frutas, colores, nUmeros o medios de trans-
porte), reforzando cada palabra con suimagen corres-
pondiente. Una vez familiarizado el alumnado con el
vocabulario, la tutora, frente al grupo, pronunciara
en silencio una palabra, sin emitir sonido, y los alum-
nos deberan adivinarla mediante la lectura de labios.
Esta dinamica permite a todos experimentar las difi-
cultades asociadas a la comunicacion sin apoyo audi-
tivo, fomentando la empatia y la sensibilizacién del
grupo.

La segunda actividad se titula “El juego de los colo-
res”. Cada alumno recibe cinco fichas de diferentes
colores (rojo, amarillo, verde, azul, naranja y rosa),
que colocan sobre sus mesas. La tutora se situara
frente al grupo, asegurandose de que su rostro esté
completamente visible para facilitar la lectura labial.
A continuacién, pronunciard uno de los colores sin
emitir sonido. Los alumnos que consigan identificar
el color levantaran la ficha correspondiente. En caso
de no comprender la palabra, los estudiantes podran
solicitar ayuda levantando la mano de manera orde-
naday silenciosa. La tutora ird anotando en la pizarra
los aciertos obtenidos por cada participante.

Al finalizar las actividades, la tutora reforzara
con el grupo algunas ideas clave relacionadas con la
comunicacion efectiva e inclusiva. De manera grupal,
y posteriormente también de forma individual con
el alumno con discapacidad auditiva, se destacara
la importancia de hablar de frente para facilitar la
comprensién, asi como el hecho de que no es nece-
sario levantar la voz o gritar para hacerse entender.
También se hara hincapié en que pedir ayuda o acla-
raciones cuando no se ha comprendido un mensaje
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no solo es valido, sino necesario para una comunica-
cion efectiva. Se abordara ademas el papel fundamen-
tal que desempefa una buena comunicacion visual
y el uso adecuado de las prétesis auditivas en la vida
cotidiana del alumno con discapacidad auditiva. Si el
nivel de lenguaje del alumno lo permite, se le animara
a expresar estas ideas al grupo, favoreciendo asi su
autoestima y autoeficacia.

Refuerzo: El nifio o nifios que hayan adivinado
mas palabras recibiran un diploma (opcional).

Instrucciones: Las instrucciones de las activida-
des se proporcionaran al grupo de manera verbal y
directa, utilizando un lenguaje claro y accesible. Para
asegurar la plena comprension del alumno con dis-
capacidad auditiva, estas indicaciones se reforzaran
de forma individual, verificando que haya entendido
correctamente lo que se espera de él durante el desa-
rrollo del taller.

Taller 7: Sensibilizacién del alumnado
normoyente sobre las necesidades
del nifno con discapacidad auditiva

Objetivo/s

e Dar a conocer al alumnado qué es la discapacidad audi-
tiva y qué necesidades técnicas y comunicativas nece-
sita su compafiero.

e Apoyar y ayudar al alumno con discapacidad auditiva
en su comunicacion y participacion.

e Fomentar un entorno de inclusién en el aula hacia el
nifio con discapacidad auditiva.

¢Cuando?

o Este taller consta de dos actividades que deberan imple-
mentarse a lo largo del primer trimestre escolar en una
o dos sesiones en forma paralela a los talleres 5y 7.

Duracién
e 90 minutos.

¢Quién lo imparte?
e Maestro/a de audicion y lenguaje, tutor/a, equipo de
apoyo.

Asistentes
e Todos los alumnos de la clase.

Lugar
e Aula asignada al alumno con discapacidad auditiva.
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Contenido

e Simulacién auditiva mediante instrucciones orales con
y sin tapones, para concienciar al alumnado sobre las
barreras comunicativas que enfrenta su compafiero con
discapacidad auditiva.

e Lectura del cuento Leo y sus audifonos y dialogo pos-
terior para promover la empatia, la comprensiény la
participacion del alumno con discapacidad auditiva.

e Implementacién del “libro viajero” como puente entre
escuela y familia, fomentando la sensibilizacién en el
entorno doméstico.

Materiales

e Tapones de gomaespuma infantiles, dibujos infantiles,
material de frases para dictado adaptados a la edad de
los alumnos, pinturay lapiz.

e Libro infantil Leo y sus Audifonos.

¢Como realizar las actividades?

La primera actividad del taller tiene como objetivo
que los alumnos experimenten cdmo el entorno
sonoro del aula puede influir en la comprensién del
lenguaje oral, y cobmo el uso de tecnologias de apoyo,
como el micréfono remoto, beneficia directamente
al compafiero con discapacidad auditiva. Para ello,
cada alumno recibe un dibujo infantil y pinturas (o se
le dictan frases para copiar, en funcién de la edad).
La tutora se coloca de espaldas al grupo, de cara ala
pizarra, y comienza a dar instrucciones orales en voz
baja, como, por ejemplo: “Pintad la flor de amarillo”
0 “Coloread de azul un zapato del payaso”. Mientras
tanto, el alumno con discapacidad auditiva perma-
nece conectado a su micréfono remoto y puede seguir
las consignas con claridad. La maestra de audiciony
lenguaje supervisa que la conexién del dispositivo
funcione correctamente.

Después de completar la primera ronda, se repite
la misma actividad, pero esta vez los alumnos oyentes
utilizan tapones de gomaespuma en los oidos para
simular una pérdida auditiva. Al concluir, se com-
paran los resultados de ambos ejercicios (dibujos o
frases) y se realiza una reflexién conjunta sobre las
diferencias observadas. Esta dinamica permite que los
estudiantes comprendan las barreras que enfrentan
las personas con dificultades auditivas, valorando la
importancia de mantener el silencio, respetar los tur-
nos de palabray utilizar adecuadamente los apoyos
técnicos como los micréfonos remotos.

La segunda actividad del taller consiste en la lec-
tura grupal del cuento Leo y sus audifonos (https://

www.phonak-pip.es/para-padres/guias-recursos/).
Todos los alumnos se sientan en circulo en un espacio
comodo, mientras la tutora, conectada al micréfono
remoto, lee el cuento en voz alta. El alumno con dis-
capacidad auditiva se sitUa cerca de la tutora, asegu-
rando una correcta audicion a través de su dispositivo.
Durante la lectura, se va verificando indirectamente
la comprension de los alumnosy, al finalizar, se abre
un espacio para que puedan hacer preguntas tanto
sobre el cuento como sobre la experiencia personal
de su compafiero con discapacidad auditiva.

Dependiendo de las habilidades comunicativas
del nifio, estas preguntas pueden ser respondidas
directamente por él o con el apoyo de su familia, que
también puede estar presente y utilizar el micro6fono
emisor si fuera necesario. Como complemento, se
puede invitar a un antiguo alumno con discapaci-
dad auditiva (o a uno actual de mayor edad) para
que comparta su experiencia personal con el grupo,
promoviendo asi modelos positivos y fomentando
la inclusion.

Ademas, el cuento puede convertirse en un “libro
viajero”: la tutora elabora una lista de préstamo para
gue los compafieros lleven el libro a casa y lo lean
en familia. Esto permite que las familias también se
sensibilicen y comprendan mejor la realidad del nifio
con discapacidad auditiva.

Taller 8: Apoyo al niflo con discapacidad
auditiva en su desarrollo psicosocial

Objetivo/s

e Fomentar la comunicacion, interaccion y socializacién
del nifio con otros nifios con discapacidad auditiva para
favorecer el desarrollo de su identidad.

¢Cuando?
e Durante el primer trimestre de escolarizacién del nifio
en forma paralela a los Talleres 5y 6.

Duracion
e 60 minutos.

¢0uién lo imparte?
e Logopeda y/o estimuladora temprana del nifio con dis-
capacidad auditiva.

Asistentes
o Nifio con pérdida auditiva, algin compafiero de clase,
y otros nifios con discapacidad auditiva.


https://www.phonak-pip.es/para-padres/guias-recursos
https://www.phonak-pip.es/para-padres/guias-recursos
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Lugar
e Asociacién de nifios con discapacidad auditiva, centro
de rehabilitacién, consulta audiolégica o similar.

Contenido

e Juegos adaptados a los intereses del alumnado, image-
nes tematicas, pictogramas, materiales visuales atrac-
tivos, y cualquier recurso que facilite la conversacion y
el juego cooperativo.

Materiales

o Titeres, mufiecos, cartas con personajes, laminas tema-
ticas, disfraces sencillos.

e Pictogramas o tarjetas de apoyo visual si es necesario.

e Alfombra o espacio delimitado para el juego.

o Caja 0 “maleta de los intereses” con elementos temati-
cos (animales, superhéroes, dinosaurios, etc.).

Contenido

e Juego librey espontaneo en pequefio grupo a partir de
materiales tematicos seleccionados segln los intereses
de los niflos (mufiecos, ldminas, disfraces, etc.), favore-
ciendo la interaccién natural entre pares con discapa-
cidad auditiva.

e Apoyo a la comunicacién funcional mediante interven-
ciones suaves por parte del adulto: turnos de palabra,
expresioén de ideas, peticion de ayuda y uso de apoyos
visuales si es necesario.

e Acompafiamiento emocional y refuerzo positivo para
fortalecer la autoestima y el sentido de pertenencia.

e Participacion de las familias como parte activa del pro-
ceso, promoviendo la continuidad de las interacciones
sociales fuera del entorno escolar.

¢Como realizar el taller?
La actividad se plantea como un club de juego tema-
tico en pequefio grupo. La logopeda y/o estimuladora
temprana prepara con antelacién una maleta o caja
con elementos relacionados con temas que les inte-
resen (por ejemplo: animales del zoo, personajes
de peliculas, dinosaurios, robots, etc.). La seleccién
de materiales puede realizarse previamente pre-
guntando a las familias por los gustos de sus hijos o
incluso involucrando al propio nifio en su preparacion.
Al iniciar la sesion, la maestra propone a los nifios
explorar el contenido de la caja/juguetero y decidir
juntos a qué jugar. No se dirige un juego estructurado,
sino que se favorece que los nifios inventen reglas,
creen historias o compartan objetos de forma libre,
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con la guia discreta del adulto para facilitar la inte-
raccion, promover la expresién de ideas, turnos de
palabra, peticiones de ayuda y respeto por las emo-
ciones del otro.

Durante la sesion, se pueden introducir suave-
mente formulas comunicativas como ";me lo pasas,
por favor?", "no lo entiendo", "te toca a ti", siempre
con apoyos visuales si son necesarios. Lo importante
es crear un clima ludico, relajado y de conexién donde
el niflo con discapacidad auditiva pueda identificarse
con otros, sentirse comprendido y formar parte de
un grupo. Al terminar, se invita a los nifios a contar
con dibujos o gestos qué les gustd mas del juego. A
las familias se les anima a preguntar en casa sobre lo
que hicieron, reforzando asi el vinculo entre lo emo-
cional, lo social y lo comunicativo.

Si hay sintonia entre nifios y familias, se puede
sugerir una actividad social posterior (una tarde
de juegos entre familias, videollamada para
seguir jugando con un amigo, etc.) e incluso repe-
tir el taller en meses posteriores con el objetivo
de prolongar esos vinculos fuera del contexto
terapéutico.

Fase 4

Evaluacién y monitorizaciéon de la
implementacién de las medidas

Objetivo/s

e Garantizar que las medidas explicadas en las distin-
tas fases del protocolo se implementan de forma
continuada.

e Asegurar que las medidas favorecen el desarrollo y bien-
estar del nifio con discapacidad auditiva.

¢;Cuando?

e Las mediciones de ruido en el aula se realizaran antes
y después de la implementacion de las medidas acus-
ticas en el primer mes del curso escolar. A partir de ahi,
se realizaran medidas al menos una vez al mes en el
aula ocupada para asegurar que los niveles de ruido
se mantienen estables.

e La evaluaciéon de fatiga auditiva con la escala de
Vanderbilt se realizard al comienzo del curso y
trimestralmente.

e El Cuestionario Auditivo Escolar se aplicara al inicio del
Cursoy se revisara trimestralmente.
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e Las pruebas de lenguaje (TVIP, ITPA, PROLEC-R, TALE) se
administraran al inicio y al final del curso escolar.

e La participacion social con el cuestionario SENA se eva-
luara una vez por trimestre.

e Elregistro del respeto del turno de palabra en el aula
se realizara una vez al mes.

Duracion
e Laduracion dependera de la prueba aplicada.

¢Quién la efectua?

e Elequipo de orientacion escolar y la maestra/o de audi-
cién y lenguaje. La tutora se encargara del registro y
evaluacion del ruido, asi como del registro de respeto
de turno de palabras.

Asistentes
e No aplica.

Lugar
e Las mediciones de ruido en aula y el resto en salas de
evaluacion.

Materiales

e Escala de fatiga auditiva pediatrica de Vanderbilt
(Hornsby et al., 2022).

e Cuestionario Auditivo Escolar del Programa Infantil de
Phonak (Maggio de Maggi, 2004).

e Pruebas de lenguaje: TVIP, ITPA, PROLEC-R, TALE.

e Cuestionario de participacién social: SENA.

e Sondmetro o app movil y registro de ruido en el aula.

e Registro del respeto de turnos de palabra en el aula.

¢Como realizar la evaluacion?

Las instrucciones y evaluacion se daran de forma
verbal. Las pruebas individuales (fatiga auditiva, len-
guaje, cuestionarios escolares y participacion social)
deben realizarse en un entorno sin ruido ni distrac-
tores visuales. El examinador debe situarse frente
al alumno cuando se requiera su colaboracion, faci-
litando el uso del canal visual y la lectura labial. Los
registros de ruido y turnos de palabra se llevaran a
cabo dentro del aula en contextos naturales.

Informacion de resultados
Todas las evaluaciones requeriran autorizacion previa
por parte de la familia. Los resultados seran comu-
nicados a través de informes escolares y reuniones
de tutoria, garantizando asi el acompafiamiento y la
comprensién por parte de las familias.

Caso practico: Mario, un nino
de 6 afnos con hipoacusia
bilateral moderada

Mario es un nifio de 6 afios que fue diagnosticado
con hipoacusia bilateral moderada al nacer, ya que
no supero el cribado auditivo neonatal. Desde los
primeros meses de vida, fue adaptado con audifonos
y comenzo a recibir atencién temprana fuera de su
localidad, en un centro especializado en nifios con
discapacidad auditiva. Alli, tanto él como su familia
recibieron un acompafiamiento integral que incluy6
sesiones de estimulacién auditiva, logopedia y orien-
tacién familiar.

Durante su etapa de Educacién Infantil, Mario
asistié a un pequefio centro educativo rural donde
recibié un trato mas individualizado. Sus educado-
ras destacaban su buen lenguaje oral, su capaci-
dad para seguir rutinas y su interés por aprender.
Gracias al compromiso de su entorno familiar y al
seguimiento constante por parte de su logopeda
del centro de atencidén temprana, Mario logré desa-
rrollar habilidades comunicativas orales adecuadas
para su edad, aunque seguia requiriendo condicio-
nes favorables para acceder al lenguaje, como un
ambiente tranquilo, apoyos visuales y la presencia
de personas formadas en estrategias comunicativas
adaptadas.

Al comenzar su etapa primaria, sus padres, valo-
rando tanto sus buenos resultados académicos
como su buen desarrollo, deciden escolarizarlo en
un centro ordinario mas grande cerca de su localidad.
Esta decisién responde al deseo de ofrecerle nue-
vas oportunidades de socializacion y mayor exposi-
cion a contextos inclusivos mas amplios. Aunque con
entusiasmo, la familia también expresa ciertas pre-
ocupaciones: Mario es un nifio nuevo en el centro, y
sera el Unico alumno con discapacidad auditiva en su
aula.

Ante este nuevo contexto, la logopeda del cen-
tro de atencién temprana donde Mario sigue reci-
biendo atencién semanal propone al equipo docente
la implementacion de un protocolo especifico para
garantizar su inclusién educativa, social y emocional.
El colegio, en coordinacién con la familia, centro de
atencion temprana y la asociacion de discapacita-
dos auditivos, asi como el centro audioldgico, acepta,
antes del inicio del curso escolar, llevar adelante este
plan.
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Fase 1- Formacion del profesorado
y adecuacion del entorno
Durante la primera semana de clase, los docentes que
interactian con Mario asisten al Taller 1, una forma-
cién general sobre discapacidad auditiva, a cargo de
la maestra de Audicion y Lenguaje del centro esco-
lar y la logopeda del centro externo y/o audidlogo
protésico. La sesion incluye una introduccién al uso
de proétesis auditivas, demostraciones con microé-
fono remoto, una simulacién auditiva con tapones 'y
ruido de fondo y estrategias basicas para mejorar la
comunicacién en el aula. Al final del taller, se revisa la
informacioén especifica de Mario (informes médicos,
informes escolares anteriores, informes audiolégicos,
observaciones familiares), y se nombra a una persona
responsable del mantenimiento del equipo técnico.
En la segunda semana, el equipo docente participa
en el Taller 2 sobre estrategias comunicativas inclusi-
vas. Analizan rutinas que podrian limitar la participa-
cién de Mario (como actividades sin control de turnos
o instrucciones dadas sin apoyo visual) y proponen
pequefias adaptaciones realistas: hablar de frente,
utilizar claves visuales, permitir pausas para repetir,
o0 establecer sefiales visuales para pedir la palabra.
En la tercera semana, se implementa el Taller 3,
centrado en mejorar la acustica del aula. Se mide
el ruido ambiente (73 dB en promedio durante las
actividades grupales) y se aplican medidas practicas:
alfombras en zonas de trabajo, pelotas de goma en
patas de sillas, delimitacién de espacios con mate-
riales absorbentes y revision de luminarias ruidosas.
Tras la implementacion de estas medidas, una nueva
medicién demuestra una mejora notable (-8 dB) en
el aula ocupada.

Fase 2 — Participacion y
empoderamiento familiar

En la cuarta semana, se realiza el Taller 4, una tuto-
ria especifica con la familia de Mario. La tutora y la
maestra de audicion y lenguaje presentan todas las
adaptaciones propuestas y explican como se evaluara
el progreso. La familia expresa sus expectativas y
aprueba que el profesorado manipule los dispositivos
cuando sea necesario. También se acuerda realizar
reuniones trimestrales para revisar avances.

En la sexta semana, la familia lidera el Taller 5
junto con la tutora, presentando a los comparieros
de Mario su historia auditiva. Explican qué son los
audifonos, como funciona el micréfono remoto y qué
pueden hacer para comunicarse mejor con Mario. La
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actividad culmina con una propuesta artistica: cada
alumno debe dibujar su “sonido favorito” para expo-
nerlo en clase. Mario elige el sonido del agua de la
ducha, que dice que lo calma.

Fase 3 - Intervencién directa

con Marioy su grupo

En la semana 7, se lleva a cabo el Taller 6, una inter-
vencion grupal dentro del aula. La tutora plantea dos
juegos para practicar habilidades de comunicacién.
Primero, los nifios deben adivinar palabras mediante
lectura labial. Después, juegan a identificar colores a
partir de mensajes no sonoros. Mario se siente visi-
blemente comodo y, al final, se atreve a compartir
con sus compafieros la importancia de pedir ayuda
cuando no entiende algo.

En paralelo, durante la semana 8, se implementa
el Taller 7, de sensibilizacién del grupo clase. Los
alumnos oyentes utilizan tapones de gomaespuma
para simular una pérdida auditiva mientras intentan
seguir consignas verbales. Luego leen Leo y sus audi-
fonos y lo comentan. La clase inicia un “libro viajero”
que lleva el cuento a casa para compartirlo en familia.

En la semana 9, Mario participa en una segunda
parte del Taller 7, fuera del colegio, en su asociacién
local para nifios con discapacidad auditiva. Alli se
encuentra con otros dos nifios que también usan
audifonos y tres de sus compafieros del centro de
atencion temprana. Juegan con figuras de animales,
inventan historias y utilizan pictogramas para orga-
nizar sus turnos. Mario sonrie mucho, se muestra
relajado, y su madre comenta que esa noche hablé
sin parar de sus nuevos amigos. Las familias acuer-
dan organizar una merienda en el parque el siguiente
fin de semana.

Fase 4 - Evaluaciény

seguimiento continuo

Desde el inicio, se establece una rutina de evaluacién
que permite ir adaptando el plan segln las necesi-
dades de Mario.

e Las mediciones de ruido se hacen cada mes y muestran
que el aula se ha mantenido por debajo de 65 dB en
situaciones grupales.

e La escala de fatiga auditiva (Vanderbilt) se administra
cada trimestre y refleja niveles adecuados de fatiga, los
cuales se manifiestan en una buena percepcién de la
profesora a la hora de que Mario siga las instrucciones
en clase.
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e El Cuestionario Auditivo Escolar (Phonak) indica un uso
sistematico del micréfono remoto por parte del profe-
sorado y un buen uso del mismo.

e El cuestionario SENA muestra que Mario va mejorado su
percepcion de pertenencia al grupo, y que los compa-
fieros también lo perciben como parte activa de la clase.

e Elregistro de turnos de palabra evidencia que la clase
ha interiorizado el uso de sefiales visuales y que Mario
participa en mas de la mitad de las actividades grupales
sin necesidad de apoyo adicional.

e Las pruebas de lenguaje (TVIP y PROLEC-R) revelan un
progreso significativo en vocabulario y comprensién
lectora al final del curso.

Cierre del curso

Al finalizar el curso, el equipo educativo celebra los
logros de Mario, quien se ha adaptado de forma nota-
ble a su nueva escuela. Participa con confianza en las
actividades del aula, responde con seguridad a las
preguntas de la profesora, y ha entablado relaciones
de amistad genuinas con varios compafieros. Sus pro-
gresos no solo son evidentes en lo académico, sino
también en su bienestar emocional y en su creciente
iniciativa para comunicarse, pedir ayuda cuando la
necesita y explicar con claridad sus necesidades a
quienes lo rodean.

Durante la Ultima reunion trimestral con la fami-
lia, la tutora, la maestra de audicién y lenguaje y el
equipo de orientacién comparten con satisfaccion los
resultados de las evaluaciones aplicadas: mejoras en
vocabulario y comprension lectora, niveles adecua-
dos de fatiga auditiva y una mayor percepcion de
inclusién social, tanto por parte de Mario como de
sus compafieros. Mario ha ido necesitando menos
recordatorios para usar estrategias comunicativas;
ahora es él quien recuerda a los demas que deben
hablarle de frente o usar el micr6fono remoto si hay
mucho ruido en clase.

La tutora propone mantener el acompafiamiento
durante el préximo curso escolar, incluyendo el segui-
miento de las medidas implantadas y la repeticion
de algunas sesiones de sensibilizacién con los nue-
vos docentes o compafieros que se incorporen. Esta
continuidad permitira asegurar que el entorno edu-
cativo siga siendo accesible, comprensivo y estimu-
lante para Mario.

En ese mismo encuentro, la madre de Mario,
visiblemente emocionada, agradece al equipo su
compromiso y su disposicién para trabajar en cola-
boracion desde el inicio. Explica que la experiencia
ha sido tan transformadora que desea compartirla
con otras familias que se encuentran al principio del
camino. Se ofrece como referente para acompafiar
a madres y padres de nifios con pérdida auditiva
recién diagnosticados, y plantea junto con la aso-
ciacion local la posibilidad de organizar una charla o
video testimonial sobre su vivencia. La propuesta es
recibida con entusiasmo por el centro, que valora su
potencial para fomentar una cultura escolar abierta
y empatica.

Para Mario, este primer afio no solo ha sido una
etapa de adaptacion, sino también de reafirmacién
de su identidad como nifio sordo. Ha aprendido
que su forma de escuchar, de comunicarse y de
participar es valida, valiosa y posible dentro de un
entorno inclusivo. Ha comprendido que ser sordo
no lo define como alguien con una carencia, sino
como alguien con una manera distinta —y perfecta-
mente legitima— de habitar el lenguaje, la escuela
y el mundo social.

En palabras sencillas, ha descubierto que puede
ser él mismo, con orgullo y sin miedo, y que su dife-
rencia no es una barrera, sino parte de lo que lo
hace unico.
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